
第５１回 山梨県少年少女空手道大会 
兼「笹川杯 第１３回関東少年少女空手道選手権大会」山梨県予選 

 

主催：一般社団法人山梨県空手道連盟 山梨日日新聞社・山梨放送 

主管：一般社団法人山梨県空手道連盟 大会委員会 

後援：山梨県・山梨県議会・山梨県教育委員会・（公財）山梨県スポーツ協会 

 

１．日時 令和６年６月１６日（日） 

     開場８：００       受付８：１５     審判会議８：２０ 

開会式８：４５  競技開始９：００ 

※開場時間が例年と異なるので注意する。所属団体ごと座席区域指定あり。 

※開会式を行うので、選手は８：４０にアリーナに集合。 

 

２．場所 小瀬スポーツ公園武道館アリーナ（選手・保護者は、２階出入口を使用） 

 

３．種目・種別 

 

※個人戦は「笹川杯第１３回関東少年少女空手道選手権大会」(茨城県)(11 月 9・10 日)の予選会を兼ねる。 

 

形の部 

小学６年生 

各種目 男女別 

    人数制限なし 

小学５年生 

小学４年生 

小学３年生 

小学２年生 

小学１年生 

   

組手の部 

小学６年生 

各種目 男女別 

    人数制限なし 

小学５年生 

小学４年生 

小学３年生 

小学２年生 

小学１年生 

   

団体組手 １団体１チーム 

先鋒：小学１・２年生 

中堅：小学３・４年生 

大将：小学５・６年生 

男女は問わない（２名からも出場可） 

 

４．参加資格 

（１）（公財）全日本空手道連盟会員、及び（一社）山梨県空手道連盟会員 

    ※未登録者はエントリーまでに必ず登録申請を済ませてください。 

（２）スポーツ保険加入者 



※大会当日のけが等については大会ドクターによる応急処置はするが、その後の処置は各自スポーツ

保険で対処してください。 

 

５．競技規則 

（公財）全日本空手道連盟競技規定及び本大会の申し合わせ事項による。 

 

＜形競技＞ 

（ア）得点方式とする。 

（イ）予選、決勝戦（予選、決勝戦の２回行う） 

   決勝進出者は８名とする。 

   同点の場合は、得点の内容で勝敗を決する。内容も同じ場合は、繰り上げで決勝進出とする。 

（ウ）・予選は、全空連基本形（ゲキサイ第一、第二、平安またはピンアン初～五段） 

   ・決勝は、全空連第一、第二指定形か、これまでに使用していない基本形 

   ※小学１・２年生は、予選・決勝ともに同じ形でも良い。 

   ※全学年とも、再演武は決勝で使用した形以外で行う。（予選で使用した形でも可） 

（エ）すべて２人演武とする。 

 

＜組手競技＞ 

（ア）トーナメント方式とする。 

（イ）６ポイント差とし、競技時間は、１分３０秒フルタイムとする。 

（ウ）３位決定戦を行う。 

（エ）安全具については以下の通り。すべて JKF 検定品を使用すること。 

   リバーシブル拳サポーター、メンホーⅥ・Ⅶ、ボディープロテクター、 

   インステップガード、シンガード（赤青のものは不可） 

   ※男子はファールカップを必ず装着すること。 

   ※グローブタイプの拳サポーターは使用不可。 

 

 

＜団体組手＞ 

   （ア）各チーム、初戦のみ大将戦まで行う。それ以降は、勝敗が決まり次第終了。 

   （イ）基本的なルールは、個人戦に準ずる。 

 

＜その他＞ 

   （ア）服装は競技規定に則った空手衣とする。 

   （イ）赤・青の帯は、各自で用意すること。 

   （ウ）選手は競技者としてふさわしい態度、服装、髪型等で臨むこと。 

 

 

６．表彰 

  ・各種目 １位～４位、敢闘賞（４名）を表彰する。１～３位にはメダルを授与する。 

  ・総合順位は、１位～８位を表彰する。 

  ・順位点は以下の通りとする。 

   １位７点 ２位５点 ３位３点 ４位２点 ５位（４名）１点 

 

 



 

７．申込みについて 

（１）参加料 個人戦 １種目３，０００円 ２種目６，０００円 

       団体戦 １種目６，０００円 

         広告料 １所属 ５，０００円（広告原稿に変更がある場合は申込書と同時にお知らせください。 

                  連絡無き場合は前回のものを使用します。） 

    

   ※下記口座へ ５月３０日～６月７日の間に入金をお願いします。 

    振り込み人名義は、必ず道場名にしてください。 → 【例】0616 ウエノハラ 

 

 

 

 

 

（２）所定の申込用紙に必須事項を記入し、下記宛先へ申し込む。 

 

   申込締切：５月３１日（金） 
 

 

 

 

 

 

     ※申込用紙（excel ファイル）は２シートあります。記入漏れのないようご注意ください。 

               ※ファイル名と、メール件名の先頭に、必ず団体名をつけて提出してください。 

 

 

８．組合せ 

       主催者並びに主管者が行う。 

 

 

９．ゼッケンについて 

  ゼッケンは、昨年度作成したもの、あるいは、それに準じたものを使用すること。 

  ※県連に注文する場合 

   ・１枚 300 円とし、申込書の該当欄に必要数を入力する。 

   ・ゼッケンの代金は、大会当日受付にて徴収する。※参加費と一緒に振り込まないよう注意する。 

   ・申込時の氏名で作成するので、字の間違えがないようにお願いします。 

   ・ゼッケンは所属長へ送付します。 

 

  【ゼッケン作成例】297×140mm 

 

 

 

 

 

山梨中央銀行 石和支店  （普通）１００１１７４ 

山梨県空手道連盟 大会委員会 

（一社）山梨県空手道連盟 大会委員会 小俣 信也 宛 

メール：karate_yamanashi_taikai@googlegroups.com 

 

TEL：０９０－７８１２―４８９４ 

 

甲府道場 

山梨 花子 

・白地とする。 

・道場名、氏名を必ず記載する。 

・文字の色等の決まりはなし。 

・四辺を縫い付けて、試合中はがれない 

 ようにする。 

↑     ↑ 
大会期日  道場名 

mailto:karate_yamanashi_taikai@googlegroups.com
Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線

Hasegawa Yukimitsu
取り消し線



 

１０．大会プログラムについて 

 事前注文で各所属ごとに取りまとめて購入すること。申込書の該当欄に必要数を入力する。 

1 冊 500 円とし、代金は参加費と一緒に振り込むこと。 

 

 

１１．大会運営へのご協力のお願い 

    安全・円滑な大会の運営にご理解とご協力をお願いいたします。各所属、大会参加に際しては、以下

の内容を必ず確認の上、申し込みをしてください。 

(ア) 選手が出場する団体は、審判員１名以上の派遣をお願いします。審判派遣が難しい場合には、大

会委員会・小俣まで必ずご相談ください。 

(イ) 大会当日の会場準備および片付けにご協力ください。 

(ウ) コート補助員、召集補助員をお願いする団体には、大会委員会から所属長に依頼させていただき

ます。要請があった場合には、ご協力をお願いします。 

(エ) ２階入口の開場は、８：００です。所属団体ごと座席区域を指定してあるので、開場前に場所取

りのために並ぶ必要はありません。 

(オ) アリーナへの入場は、選手、審判員、役員、係員のみ可です。 

(カ) 武道館コンコース、通路での練習は禁止です。 

(キ) 観客席からの応援は、選手の健闘を称える紳士的なものであるようお願いします。 

(ク) お帰りの際は、観客席の清掃にご協力ください。ゴミは必ず持ち帰り、お忘れ物のないようにご

注意ください。 

 

  

１２．「笹川杯 第１３回関東少年少女空手道選手権大会」選手選考について 

 

・各種目上位４名は、「笹川杯 第１３回関東少年少女空手道選手権大会」への出場権を得る。 

・関東大会の団体組手については、個人戦の代表選手より選出することとする。 

・令和６年度山梨県小学生強化選手以外で、本大会の結果により、「笹川杯 第１３回関東少年少女

空手道選手権大会」への出場権を得た選手は、強化委員会が主催する強化練習会に参加することが

できる。 

 




