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第 2回全日本空手道体重別選手権大会 

【監督会議資料】 

～計量事務連絡～ 
 

１．概要 

・日時  2023 年 8 月 4 日（金）  

                 12 時 45 分 選手入場開始 

                 13 時 00 分 テスト計量開始 

                 14 時 00 分 本計量開始 

                 16 時 00 分 本計量終了 

                  

・場所  日本空手道会館     東京都江東区辰巳 1-1-20 

       2 階中道場（男子） 

                 1 階会議室（女子） 

                 4 階大道場は待機場所として利用 

 

２.計量について 

① テスト計量 

・本計量と同じ体重計でテスト計量が可能。（回数制限なし） 

 男子：2 階中道場 女子：1 階会議室 

 

② 本計量  

・計量前後の更衣は指定の場所で行うこと。 

・選手は下着のみ着用して計量を行う。 

・計量できるのは 1 回のみ。 

・許容範囲は男女±0.2Kg。 

・選手の体重が許容範囲を超えた場合は担当審判員が確認。 

 

３.その他 

  ・監督、コーチは入館可だが 4 階大道場で待機。（トイレは 2 階） 

  ・4 階は待機場所のため、練習不可。ただし軽い運動は認める。 

  ・公共交通機関の遅れを除き、16 時を過ぎた場合の計量は認めない。 

   なお、遅れる場合は（03-5534-1951）に連絡すること。 

  ・貴重品は各自で管理すること。 

以上 


